
Projekt za mlade: Uļitelj/vodiļ za mlade lidere 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Puno vam hvala ġto ste odabrali krenuti na ovo putovanje sa svojim mladima. Nadam se da ĺete kroz 

uļenje o Marijinim obrocima svi malo bolje razumjeti kakav moģe biti ģivot djece u nekima od 

najsiromaġnijih zajednica svijeta. TakoĽer se nadam da ĺete biti dirnuti i nadahnuti sigurnoġĺu da ļak 

i mala djela ljubavi i dobrote mogu imati velik utjecaj na ģivote drugih ljudi. 

 
Ovaj smo posao isprva zapoļeli kao odgovor na rijeļi djeļaka Edwarda ļiji je ģivotni san bio Ăimati 

dovoljno hrane za jelo i moĺi jednoga dana iĺi u ġkoluñ. Otuda dolazi naġa vizija: da svako dijete dobije 

jedan obrok dnevno na mjestu obrazovanja i da svi koji imaju viġe nego ġto im je potrebno dijele s 

onima kojima nedostaju i najosnovnije stvari. Naġa ģelja da radimo skupa sa svojim istomiġljenicima 

kako bismo tu viziju ostvarili gori sve viġe, a s obzirom na 67 milijuna djece koja joġ uvijek ne idu u 

ġkolu, naġ posao tek zapoļinje. 

 
Vrlo je vaģno uļiti viġe o naġem svijetu i potrebama ljudi koji na njemu ģive. Mi u Marijinim obrocima 

stalno uļimo, ļesto na najneobiļnijim mjestima! Hvala vam ġto pomaģete da sve viġe ljudi sazna za 

ovo vaģno poslanje kako bi se omoguĺio jedan obrok dnevno na mjestu obrazovanja za najsiromaġniju 

djecu svijeta. Bez obzira je li vam ovo prvi puta da ļujete za Marijine obroke ili ste veĺ dugo vremena 

predani podupiratelj, jako mi je drago da ste dio ove velike obitelji i ove divne priļe. 

 

 
Hvala vam, 

Magnus MacFarlane-Barrow 

Osnivaļ Marijinih obroka 

Magnusovo pismo 
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Plan projekta 
Tijekom projekta posjetit ĺete razliļite zemlje i vidjeti razne naļine ģivota, kroz priļe i kratke filmove. Ļut ĺete 

djecu ļiji ģivoti su vrlo teġki, ali ĺete vidjeti i kako im se ģivoti poboljġavaju kroz zajedniļke akcije koje im 

omoguĺuju jedan obrok dnevno na mjestu obrazovanja. 

 
 

 

Ishodi uļenja i ciljevi projekta 

Å Razumjeti ġto su Marijini obroci i posao koji rade u zajednicama kako bi sluģili djeci u nekima od najsiromaġnijih 

mjesta na zemlji 

Å Razumjeti neke razloge zaġto ta djeca ne bi mogla pohaĽati ġkolu bez omoguĺenog obroka i utjecaj Marijinih 

obroka na ġkolske izostanke i uspjehe u ġkoli 

Å Uoļiti kako Marijini obroci potiļu i omoguĺuju djevojļicama ukloniti prepreke koje bi ih mogle sprijeļiti 

u pohaĽanju ġkole i stjecanju obrazovanja 

Å Razumjeti kako Marijini obroci pokuġavaju podupirati lokalne ekonomije u podruļjima u kojima djeluju i korake 

koje ļine kako bi pomogli ruralnim poljoprivrednicima u tim podruļjima 

Å Naglasiti kako rad Marijinih obroka uveĺava povezanost zajednice sa ġkolom i pomaģe poveĺati vjeru roditelja 

u snagu obrazovanja 

Å Inspirirati djelovanje koje bi pomoglo ublaģiti patnje djece i obitelji u nekima od najsiromaġnijih zajednica i 

pomoĺi im da rade na boljoj buduĺnosti 
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Dijete 31: Priļa o Marijinim obrocima 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Savjet: Provjerite imate li sve ġto je potrebno kako biste internetskim 

prijenosom prikazali film s naġe web stranice tijekom ġkolskog sata. 

Bilo bi dobro isprobati unaprijed! 

Prvi sat 

KLIKNI ZA PRIKAZ 

https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=TCaz_I1TM9s&t=1s


MALA DJELA, VELIKA RAZLIKA | 5 

 

 
 
 
 

 
Plan 
Uļenici gledaju i razgovaraju o filmu ĂDijete 31- priļa o Marijinim obrocimañ. 

U ovom videu upoznat ĺe Magnusa MacFarlane-Barrowa, utemeljitelja Marijinih obroka i ļuti 

kako je humanitarna organizacija zapoļela s radom. Saznat ĺe kako je utemeljitelj povezan s 

Hrvatskom. ĂDijete 31ñ daje primjere kako biti aktivan graĽanin, kako ļiniti neġto kao ļlan 

zajednice i kako pridonositi i vratiti neġto druġtvu. 

 
Prijedlog pitanja za razgovor 

Å Zbog kojih razloga djeca u zemljama u kojima djeluju Marijini obroci mogu postati beskuĺnici ili 
osiromaġiti i kako moģemo pomoĺi? 

Å Kako obrazovanje pomaģe u stvaranju bolje buduĺnosti za djecu koja dobivaju Marijine obroke? 

Å Kako moģemo kao ġkola/zajednica pomoĺi da Marijini obroci rastu i podupiru veĺi broj djece? 

(Dobro je zabiljeģiti njihove odgovore jer ĺe se pitanja ponoviti u ġestom tjednu) 
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Baraka koja je nahranila milijun djece (prvi dio) 

Drugi sat 
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Proļitajte Gdje poļeti? [str.3] 

Uļenici mogu proļitati pitanja na glas i raditi na 
pitanjima u grupama. 

Prijedlog pitanja za razgovor 

 

 
Plan 
Materijal sadrģi kratke isjeļke iz bestsellera ĂBaraka koja je nahranila milijun djeceñ autora 

Magnusa MacFarlane-Barrowa (osnivaļa Marijinih obroka). Priļe ĺe ti pomoĺi nauļiti neġto viġe 
o Malaviju i nekim ljudima koji su nadahnuli rad Marijinih obroka. 

 
Ovaj materijal moģe pomoĺi u uvjeģbavanju pismenosti u svim podruļjima ukljuļujuĺi govorenje, 

sluġanje, ļitanje, pisanje i razumijevanje. Proļitajte ulomak kako biste shvatili meĽunarodne 

probleme i ļudesnu priļu o Marijinim obrocima. 

Å Koja je veza izmeĽu hrane i uļenja? 

Å Sjeĺaġ li se da neġto nisi mogao uļiniti jer si bio gladan? 

Å Moģeġ li se sjetiti nekih razloga zaġto toliko siromaġne djece ne ide u ġkolu i ne moģe uļiti? 

Å PronaĽi ġto znaļi rijeļ oznaļena plavim, razgovaraj i napiġi definiciju 

 

 
Dodatne aktivnosti (za one koji ģele viġe) 

Å Kviz na osnovu odlomka 

Å Odglumite skeļ ili napiġite kratku pjesmu temeljenu na nekoj sceni iz knjige 



8 | Marijini obroci Hrvatska 

 

 

 
Generacija nade 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Savjet: Provjerite imate li sve ġto je potrebno kako biste internetskim 

prijenosom prikazali film s naġe web stranice tijekom ġkolskog sata. 

Bilo bi dobro isprobati unaprijed! 

 

 
Dodatna opcija: 

Veronikina priļa (2 min) 

Treĺi sat 

KLIKNI ZA PRIKAZ 

https://www.youtube.com/watch?v=nszKHp_NvrI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=nszKHp_NvrI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=u3CWhWmtcEE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=u3CWhWmtcEE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=u3CWhWmtcEE&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=nszKHp_NvrI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=nszKHp_NvrI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=u3CWhWmtcEE&t=2s
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Plan 
Nadahnjujuĺi film ĂGeneracija nadeñ snimljen je u Malaviju, na Haitiju i u Indiji. U njemu 

upoznajemo djecu i mlade ljude iz takozvane generacije nade ļije su ġanse bolje zbog pomoĺi 

Marijinih obroka. To su djeca koja sada dok uļe primaju svakodnevni obrok i mladi koji su dok 

su polazili ġkolu primali obrok, a sada su nastavili s viġim obrazovanjem ili rade, jer im je ġkolski 

program prehrane pomogao ostvariti vlastite potencijale. Ovi ĺe filmovi pokazati uļenicima 

globalnu narav pokreta Marijinih obroka i ġto je najvaģnije ukazat ĺe im ġto male stvari mogu 

uļiniti na globalnoj razini. 

Prijedlog pitanja za razgovor 

Å Uzimaġ li zdravo za gotovo ļinjenicu da ĺeġ svakog dana jesti? 

 
Å Smatraġ li da su moguĺnosti za obrazovanje koje ti se pruģaju odreĽena 

privilegija? 

 
Å Vjerujeġ li da sva djeca imaju pravo svaki dan jesti i imati pristup obrazovanju? 



 

 

 
Baraka koja je nahranila milijun djece (drugi dio) 
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Ļetvrti sat 
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U ovom ulomku Magnus se prisjeĺa prvog ġkolskog programa 
prehrane Marijinih obroka u dvjema ġkolama u Malaviju. 

Proļitajte likuni phala [4.str] 

Uļenici mogu proļitati pitanja na glas i raditi na 
pitanjima u grupama. 

Prijedlog pitanja za razgovor 

 
 
 

 
Plan 
Kroz nekoliko sljedeĺih ulomaka iz Magnusova bestsellera ĂBaraka koja je nahranila 

milijun djeceñ, vaġi uļenici ĺe dobiti uvid u skromne poļetke ġkolskih programa 

prehrane Marijinih obroka. 
 

Å Zaġto mislite da je vaģno da lokalne zajednice budu nositelji programa Marijinih obroka? 

 
Å Koje su prednosti kupovanja lokalno uzgojenih sastojaka za obroke? 

 
Å Ġto biste vi mogli uļiniti da pomognete da gladna djeca krenu u ġkolu? 
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Ljubav dopire svuda 

 
 

 
 LJUBAV 
 DOPIRE  
 SVUDA  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Savjet: Provjerite imate li sve ġto je potrebno kako biste internetskim 

prijenosom prikazali film s naġe web stranice tijekom ġkolskog sata. 

Bilo bi dobro isprobati unaprijed! 

Peti sat 

KLIKNI ZA PRIKAZ 

https://www.youtube.com/watch?v=s_xfAJA801w

